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PAYS DE NAY, DESTINATION |

En groupe, seul ou en famille, découvrez le Pays de Nay a vélo !
En chemin, profitez des nombreuses activités et découvertes que
vous croiserez sur votre route.

Partagez des activités 100 % nature et prenez le temps, observez
la nature et les nombreux points de vue sur les Pyrénées.

Plusieurs circuits de différents niveaux vous sont proposes,
disponibles aupres de I’office de tourisme,
en téléchargement gratuit sur :
www.tourisme-bearn-paysdenay.com
et sur I'application gratuite Cirkwi

NUMEROS UTILES

Gendarmerie : 17

Numéro d’appel d’urgence : 112
Météo : 08 92 68 02 + n° département

NIVEAUX DE DIFFICULTE - LEGENDE
B ires facile B difficile
B facile B ires difficile

CIRCUITS VELOS PAYS DE NAY

PYRENEES
ATLANTIQUES
~
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Activités pleine nature

Départ : place de la mairie a Coarraze.

Prenez a gauche rue des Pyrénées sur environ 350m. Continuez tout droit
pendant 5km sur la D212 direction Montaut.

En arrivant place de I€glise a Montaut, plusieurs possibilités d'activités :

1 - a gauche, sur la route apres le passage a niveau, prendre la montée sur
0,5 km jusqu’a la ferme équestre (D).

2 - tout droit sur la D212, sur 320m, puis a I'embranchement route de
gauche (n°1 de la Haou et route du Mourle) sur 5km jusqu'a la ferme
découverte / miellerie (E).

3 - tout droit surla D212, sur 320m, puis a l'embranchement route de droite
(rue Annette) sur 400m jusqu’a la D937. Prenez a gauche sur la D937 sur
400m environ jusqu’aux deux bases nautiques (F&G). Possibilité de retour en
continuant sur la D937, puis a droite par le pont des grottes et a droite
chemin de Cheze en bord de gave jusqu’aux sanctuaires de Bétharram.

4 - tout droit sur la D212, sur 320m, puis a l'embranchement route de droite
(rue Annette) sur 400m jusqu'a la D937. Prenez a gauche sur la D937, puis a
droite par le pont des grottes et a gauche sur 1,7 km jusqu'aux grottes de

== Parcours
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=== Variante parcours
Point d’intérét sur le parcours
@ Point d’intérét a proximité du parcours
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Bétharram (H). Retour aux sanctuaires de Bétharram en reprenant la D526
puis tout droit par chemin de Chéze.
Km 5 - A Montaut, prenez a droite de I'église.
Au bout de la place, tournez a gauche sur la rue Torte (vous passez devant
I'entrée de I'église), puis a droite rue des Aguilhous. Continuez rue du Saillet
et passez le petit pont.
Km 5,5 - Suivez le chemin et continuez en face en bordure de prés et de
champs. (Suivre VTC3)
Km 6,5 - Vous arrivez face aux sanctuaires de Bétharram. Prenez a droite
vers le bourg de Lestelle-Bétharram et suivez les indications véloroute 81
(direction Pau, Nay, Igon).
Km 10 - A lintersection de la D35, traversez et continuez a suivre les
indications véloroute 81 jusqu’a Igon.
Km 11 - Continuez tout droit sur la rue des Pyrénées (VTC3)
Km 12,5 - Tournez a droite et franchissez le pont au-dessus de la route et du
gave. Vous étes de retour a Coarraze.
Km 13 - Prenez a gauche rue des Pyrénées jusqu’a votre point de départ.
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