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En groupe, seul ou en famille, découvrez le Pays de Nay à vélo ! 
En chemin, profitez des nombreuses activités et découvertes que 

vous croiserez sur votre route. 
Partagez des activités 100 % nature et prenez le temps, observez 

la nature et les nombreux points de vue sur les Pyrénées.

Plusieurs circuits de différents niveaux vous sont proposés, 
disponibles auprès de l’office de tourisme,

en téléchargement gratuit sur :
www.tourisme-bearn-paysdenay.com

et sur l’application gratuite Cirkwi

NUMÉROS UTILES
Gendarmerie : 17 

Numéro d’appel d’urgence : 112

Météo : 08 92 68 02 + n° département

NIVEAUX DE DIFFICULTÉ – LÉGENDE
  très facile    difficile
  facile            très difficile

OFFICE DE TOURISME COMMUNAUTAIRE
DU PAYS DE NAY

Place du 8 mai 1945 – 64800 Nay
✆+33 5 59 13 94 99

www.tourisme-bearn-paysdenay.com
accueil@tourisme-bearn-paysdenay.com   CIRCUITS ACTIVITÉS DE PLEINE NATURE

13 km (départ Coarraze) 

IDÉAL FAMILLES

À PARTIR DE 10 ANS
SUR LE CIRCUIT

AChâteau de Coarrazesite historique de visite7 Bis, rue des Pyrénées, CoarrazeLat. 43.166681 | Long. -0.230346+ 33 5 59 61 10 27

BEnquête FBIenquête patrimoine pour les enfantsBastide de Montaut  - Départ place de 
l’égliseLat. 43.129727 | Long. -0.208636+ 33 5 59 13 94 99

CChristian Delacouxatelier de sculpture sur bois et galerie 26, rue Torte, MontautLat. 43.129803 | Long. -0.201368+ 33 5 59 71 98 03

DFerme Couhetcentre équestreChemin de Pontacq, MontautLat. 43.129553 | Long. -0.189965+ 33 6 75 08 92 42

ERucher du Mourleferme découverte : miellerie et produits 
dérivés du mielRoute du Mourle, MontautLat.43.138567 | Long. -0.150325+ 33 5 59 06 39 01

FAqua Pyrène/Ohlala 
Eaux Vivessports d’eaux-vivesLieu-dit Escounet, route de Lourdes, 

MontautLat. 43.117431 | Long. -0.194449+ 33 6 15 08 75 98

GEvasi’eausports d’eaux-vivesD 937, parking du pont des grottes, MontautLat. 43.116166 | Long.: -0.194082+ 33 6 24 98 39 00

HGrottes de Bétharramgrottes naturelles à concrétionsChemin des grottes, Lestelle-BétharramLat. 43.101747 | Long.-0.186928+ 33 5 62 41 80 04

I

Sanctuaires de 
Bétharram
Musée des Pères
de Bétharram

site classé, musée, voie de Compostelle1, place St Michel, Lestelle-BétharramLat. 43.123712 | Long. -0.207431+ 33 6 43 25 48 04 

A PROXIMITÉ DU CIRCUIT

1Ferme Marty-Debatferme découverte : élevage de vaches 
laitières et yaourts artisanauxChemin Marty-Debat, Lestelle-BétharramLat. 43.108847 | Long. -0.214019+ 33 5 59 71 92 18

INFORMATIONS VÉLOS
Easy BaladeLocation vélos électriques7, rue St Vincent, CoarrazeLat. 43.170045 | Long. -0.22857+ 33 6 16 98 21 26

Global véloLocation tous types de vélos, 
vente et réparation16, rue Georges Clemenceau, NayLat. 43.194233 | Long. -0.216288+ 33 5 59 32 27 85 

Sarl CastagnéRéparation, venteCC Intermarché, CoarrazeLat. 43.175905 | Long. -0.235755+ 33 5 59 61 16 17

Cycles JM MalascrabesRéparation, vente27, rue Jeanne d’Albret, CoarrazeLat. 43.168221 | Long.-0.228685+ 33 6 79 67 28 04 

  POINTS D’INTÉRÊT ACTIVITÉS PLEINE NATURE POINTS D’INTÉRÊT

LÉGENDE COULEURS
Monuments classés, patrimoine, artisanat d’artÉquipements publics

Tourisme vert, terroir, traditions
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Activités pleine nature
Départ : place de la mairie à Coarraze.
Prenez à gauche rue des Pyrénées sur environ 350m. Continuez tout droit 
pendant 5km sur la D212 direction Montaut.

En arrivant place de l’église à Montaut, plusieurs possibilités d’activités :
1 - à gauche, sur la route après le passage à niveau, prendre la montée sur 
0,5 km jusqu’à la ferme équestre (D).
2 - tout droit sur la D212, sur 320m, puis à l’embranchement route de 
gauche (n°1 de la Haou et route du Mourle) sur 5km jusqu’à la ferme 
découverte / miellerie (E).
3 - tout droit sur la D212, sur 320m, puis à l’embranchement route de droite 
(rue Annette) sur 400m jusqu’à la D937. Prenez à gauche sur la D937 sur 
400m environ jusqu’aux deux bases nautiques (F&G). Possibilité de retour en 
continuant sur la D937, puis à droite par le pont des grottes et à droite 
chemin de Chèze en bord de gave jusqu’aux sanctuaires de Bétharram.
4 - tout droit sur la D212, sur 320m, puis à l’embranchement route de droite 
(rue Annette) sur 400m jusqu’à la D937. Prenez à gauche sur la D937, puis à 
droite par le pont des grottes et à gauche sur 1,7 km jusqu’aux grottes de 

Bétharram (H). Retour aux sanctuaires de Bétharram en reprenant la D526 
puis tout droit par chemin de Chèze.

Km 5 - A Montaut, prenez à droite de l’église.
Au bout de la place, tournez à gauche sur la rue Torte (vous passez devant 
l’entrée de l’église), puis à droite rue des Aguilhous. Continuez rue du Saillet 
et passez le petit pont.
Km 5,5 - Suivez le chemin et continuez en face en bordure de prés et de 
champs. (Suivre VTC3)
Km 6,5 - Vous arrivez face aux sanctuaires de Bétharram. Prenez à droite 
vers le bourg de Lestelle-Bétharram et suivez les indications véloroute 81 
(direction Pau, Nay, Igon).
Km 10 - A l’intersection de la D35, traversez et continuez à suivre les 
indications véloroute 81 jusqu’à Igon.
Km 11 - Continuez tout droit sur la rue des Pyrénées (VTC3)
Km 12,5 - Tournez à droite et franchissez le pont au-dessus de la route et du 
gave. Vous êtes de retour à Coarraze.
Km 13 - Prenez à gauche rue des Pyrénées jusqu’à votre point de départ.
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