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PAYS DE NAY, DESTINATION NATURE !
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En groupe, seul ou en famille, découvrez le Pays de Nay à vélo ! 
En chemin, profitez des nombreuses activités et découvertes que 

vous croiserez sur votre route. 
Partagez des activités 100 % nature et prenez le temps, observez 

la nature et les nombreux points de vue sur les Pyrénées.

Plusieurs circuits de différents niveaux vous sont proposés, 
disponibles auprès de l’office de tourisme,

en téléchargement gratuit sur :
www.tourisme-bearn-paysdenay.com

et sur l’application gratuite Cirkwi

NUMÉROS UTILES
Gendarmerie : 17 

Numéro d’appel d’urgence : 112

Météo : 08 92 68 02 + n° département

NIVEAUX DE DIFFICULTÉ – LÉGENDE
  très facile    difficile
  facile            très difficile

OFFICE DE TOURISME COMMUNAUTAIRE
DU PAYS DE NAY

Place du 8 mai 1945 – 64800 Nay
✆+33 5 59 13 94 99

www.tourisme-bearn-paysdenay.com
accueil@tourisme-bearn-paysdenay.com

 CIRCUIT DES FORGES
ET DE LA CROIX DES HAUTEURS 

37 km (départ Nay) 

IDÉAL

CYCLOTOURISTES CONFIRMÉS

ET VÉLOS ÉLECTRIQUES
SUR LE CIRCUIT

ABase nautiquesports d’eaux-vives26 Chemin de Laclau, NayLat. 43.174745 | Long. -0.258277+ 33 5 59 61 18 50

BMinoterieespace d’art contemporain22 Chemin de la Minoterie, NayLat. 43.173985 | Long. -0.257039+ 33 5 59 13 91 42

CLes Forges d’Arthezparcours découverte du patrimoine localArthez-d’AssonLat. 43.081568 | Long. -0.25231+ 33 5 59 13 94 99

D
Sanctuaires de Bétharram
Musée des Pères de 
Bétharram

site classé, musée, voie de Compostelle1, place St Michel, Lestelle-BétharramLat. 43.123712 | Long. -0.207431+ 33 6 43 25 48 04 

A PROXIMITÉ DU CIRCUIT
1Maison Carréedemeure classée, musée et salle d’expositionsPlace de la République, NayLat. 43.179655 | Long. -0.262297+ 33 5 59 13 99 65

2Galerie Pietrogalerie d’art17, av. Henri IV, NayLat. 43.180913 | Long. -0.263792+ 33 6 86 41 50 68

3Galerie Stockligalerie d’art8, rue des Pyrénées, NayLat. 43.17819 | Long. -0.261979+ 33 5 59 13 46 89

4Nayéo espace détentecentre aquatique et espace détenteChemin Montjoie, NayLat.43.177412 | Long.-0.255614+ 33 5 59 81 82 30

5Château de Coarrazesite historique de visite7 Bis, rue des Pyrénées, CoarrazeLat. 43.166681 | Long. -0.230346+ 33 5 59 61 10 27

6Christian Delacouxatelier de sculpture sur bois et galerie26, rue Torte, MontautLat. 43.129803 | Long. -0.201368+ 33 5 59 71 98 03

7Ferme Couhetcentre équestreChemin de Pontacq, MontautLat. 43.129553 | Long.-0.189965+ 33 6 75 08 92 42

8Rucher du Mourleferme découverte : miellerie et produits dérivés 
du mielRoute du Mourle, MontautLat.43.138567 | Long. -0.150325+ 33 5 59 06 39 01

9Aqua Pyrène/Ohlala Eaux 
Vivessports d’eaux-vivesLieu-dit Escounet, route de Lourdes, MontautLat. 43.117431 | Long. -0.194449+ 33 6 15 08 75 98

10Evasi’eausports d’eaux-vivesD 937, parking du pont des grottes, MontautLat. 43.116166 | Long.-0.194082+ 33 6 24 98 39 00

11Grottes de Bétharramgrottes naturelles à concrétionsChemin des grottes, Lestelle-BétharramLat. 43.101747 | Long.-0.186928+ 33 5 62 41 80 04

12Ferme Marty-Debatferme découverte : élevage de vaches laitières 
et yaourts artisanauxChemin Marty-Debat, Lestelle-BétharramLat. 43.108847 | Long. -0.214019+ 33 5 59 71 92 18

13Ferme Sendouferme découverte : élevage et fromages de 
chèvre3, chemin de Sarramayou, MontautLat. 43.11646 | Long.-0.256505+ 33 6 15 30 23 90

14Zoo d’Assonparc animalier6, chemin Brouquet, AssonLat. 43.128802 | Long. -0.268478+ 33 5 59 71 03 34

INFORMATIONS VÉLOS
Easy BaladeLocation vélos électriques7, rue St Vincent, CoarrazeLat. 43.170045 | Long. -0.22857+ 33 6 16 98 21 26

Global véloLocation tous types de vélos, vente et réparation16, rue Georges Clemenceau, NayLat. 43.194233 | Long. -0.216288+ 33 5 59 32 27 85 

Sarl CastagnéRéparation, venteCC Intermarché, CoarrazeLat. 43.175905 | Long. -0.235755+ 33 5 59 61 16 17

Cycles JM MalascrabesRéparation, vente27, rue Jeanne d’Albret, CoarrazeLat. 43.168221 | Long.-0.228685+ 33 6 79 67 28 04 

LÉGENDE COULEURS
Monuments classés, patrimoine, artisanat d’artÉquipements publics

Tourisme vert, terroir, traditions

POINTS D’INTÉRÊT CIRCUIT DES FORGES ET DE LA CROIX DES HAUTEURS
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Circuit des forges et de la Croix des 
Hauteurs
Départ  : parking de l’o�ce de tourisme du Pays de 
Nay à Nay. Traversez le jardin public et passez sur le 
pont Claracq. Au rond-point, tournez tout de suite à 
droite en suivant la véloroute 81 direction Lourdes, 
Igon. Longez le Gave, et suivez toujours en direction de 
Lourdes, Igon. 
Km 2 - Vous empruntez une grande passerelle 
au-dessus du gave de Pau, la passerelle de Baburet. 
Vous suivez la véloroute 81 en empruntant le pont qui 
enjambe l’Ouzom et jusqu’à l’intersection avec la D35. 
Km 6 - De là, vous tournez à droite en direction d’Asson. 
Km 7 - Après le château sur votre gauche, tournez à 
gauche sur la D126 en direction d’Arthez d’Asson et du col 
du Soulor. Continuez sur 7 km jusqu’à Arthez d’Asson. 
Km 14 - A la mairie d’Arthez d’Asson, continuez sur 
350m sur la D 126 puis tournez à gauche, vous passez 
devant le site des forges (tables d’interprétation) puis 

traversez les quartiers des Aoules et Chourette sur le 
parcours VTC3. Sur le VTC3, continuez toujours tout 
droit jusqu’à l’intersection avec une large route 
goudronnée (D226). 
Km 19 - Prenez à droite sur la D226 direction 
Lestelle-Bétharram, route du Calvaire. 
Km 23 - Continuez sur la D226, direction 
Lestelle-Bétharram. 
Km 24,5 - Vous arrivez au lieu-dit « Croix des hauteurs ». 
Pro�tez du joli panorama sur les montagnes d’un côté 
et la plaine agricole et Pau de l’autre. Continuez sur la 
D226. 
Km 27 - Vous arrivez aux sanctuaires de Bétharram, site 
faisant l’objet d’un pèlerinage marial antérieur à celui de 
Lourdes, toute proche.
Au niveau des sanctuaires prenez à gauche vers le 
centre de la bastide de Lestelle et continuez sur la 
véloroute V81. Suivez la véloroute pendant 13 km pour 
rentrer à Nay.
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